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PLANO DE ENSINO

1 HORÁRIO DAS AULAS

	DIA DA SEMANA
	HORÁRIO

	Quarta – feira
	16:10 – 18:50


2 OBJETIVOS



2.1 OBJETIVO GERAL

	O aluno deverá compreender: a importância e os conceitos básicos da bioquímica;a especificidade e regulação do metabolismo; os aspectos bioquímicos da coagulação sanguínea, da composição do sangue; o metabolismo de lipoproteínas e do colesterol. Aspectos bioquímicos do transporte de nutrientes. Permitir aos estudantes de Enfermagem a compreensão, a nível molecular, do funcionamento biológico.



2.2 OBJETIVOS ESPECÍFICOS

	Ao final do semestre, o aluno deverá ser capaz de:-Compreender os princípios básicos da bioquímica;-Compreender os processos enzimáticos;-Compreender o metabolismo hepático e seu papel central no metabolismo humano, especialmente na manutenção da glicemia, na metabolização da amônia, no metabolismo de lipoproteínas, colesterol e bilirrubina, bem como reconhecer os principais mecanismos de detoxificação.-Descrever e compreender o significado da variação da atividade de algumas enzimas no sangue;-Compreender e descrever o metabolismo das lipoproteínas e do colesterol reconhecendo seu papel na manutenção da homeostase no ser humano;-Descrever as principais transformações metabólicas que a célula utiliza para o metabolismo das proteínas, carboidratos e lipídios.

Descrever os processos gerais de integração e regulação metabólicas nas células e/ou órgãos.


3 EMENTA


	Aminoácidos, peptídeos e proteínas. Enzimas. Carboidratos. Lipídeos. Membranas celulares. Bioenergética e metabolismo. Integração e regulação hormonal. Coagulação sangüínea, composição do sangue e transporte de nutrientes. Equilíbrio Ácido-Base. Biologia Molecular. Correlações clínicas.


4 CONTEÚDO PROGRAMÁTICO

	Unidade I

INTRODUÇÃO AO ESTUDO DA BIOQUÍMICA/QUÍMICA DE AMINOÁCIDOS;- Composição química da matéria viva;- Biomoléculas e suas unidades fundamentais;- Conceito, estrutura, classificação e isomeria dos aminoácidos;- Aminoácidos de importância biológica

	Unidade II

PEPTÍDEOS /PROTEÍNAS;- Formação e caracterização dos peptídeos

- Funções biológicas dos peptídeos;- Importância química e biológica das proteínas;- Proteínas como agentes imprescindíveis no processo imunológico;- Conceitos, estrutura, função e classificação das proteínas

	Unidade III

ENZIMAS :- Catálise, conceitos, classificação e nomenclatura das enzimas;- Mecanismo básico de ação;- Fatores que afetam a velocidade das reações enzimáticas;- Inibição enzimática

	Unidade IV

CARBOIDRATOS:- Química de carboidratos: conceito, classificação e importância biológica;- Monossacarídeos: conceito, classificação, nomenclatura, estruturas, isomeria;- Dissacarídeos: estruturas, ligação glicosídica;- Polissacarídeos: classificação, função e estrutura

	Unidade V

BIOQUÍMICA DE LIPÍDEOS:- Conceitos, estrutura, classificação e importância biológica;- Balanço energético;- Metabolismo de corpos cetônicos;- Biossíntese de ácidos graxos;- Ácidos graxos essenciais

- Regulação do metabolismo dos ácidos graxos

	Unidade VI

MEMBRANAS CELULARES:- Estrutura, composição e funções das membranas celulares;- Proteínas de membrane;- Transporte através das membranas

	Unidade VII

INTRODUÇÃO AO METABOLISMO:- Visão geral do metabolismo. Catabolismo e anabolismo. Vias metabólicas.;- Glicólise anaeróbica

- Ciclo de Krebs;- Balanço energético da oxidação completa da glicose.

	Unidade VIII

BIOENERGÉTICA E METABOLISMO:- Noções de bioenergética

- Óxido-redução biológica;- Cadeia respiratória e fosforilação oxidativa

- Inibidores e desacopladores

	Unidade IX

INTEGRAÇÃO E REGULAÇÃO HORMONAL:- Inter-conversão entre aminoácidos, carboidratos e lipídeos;- Regulação geral do metabolismo

- Integração do metabolismo no jejum e na diabetes

	Unidade X

COAGULAÇÃO SANGUÍNEA:- Composição do sangue;- Principais funções do sangue;- Hemostasia;- Fatores da coagulação;- Vias da coagulação

	Unidade XI

EQUILÍBRIO ÁCIDO-BÁSICO/ BIOLOGIA MOLECULAR:- Química ácido-base;- Soluções tampão;- Estrutura e função do material genético

- Síntese de proteínas


5 METODOLOGIA DE ENSINO

	Serão utilizadas diversas técnicas de ensino. Portanto, as aulas serão

apresentadas em exposição dialogada com uso de equipamento multimídia, estudo de casos clínicos, leituras de artigos científicos com análise e discussão dos textos, trabalhos e discussões em grupo, envolvendo o aluno como co-participante do processo de ensino-aprendizagem. Esta disciplina recebe elementos das disciplinas Anatomia Humana, Biologia Celular, Genética Humana, Fisiologia Humana, Embriologia Humana, Microbiologia, Histologia e Imunologia e, por sua vez, envia elementos para as disciplinas de Farmacologia, Nutrição aplicada à Enfermagem e Sistema de Assistência de Enfermagem. Serão estabelecidas conexões entre os assuntos já estudados pelosalunos e os que eles ainda irão estudar.


6 AVALIAÇÃO

	Os acadêmicos serão avaliados através de duas (2) provas escritas com questões dissertativas e objetivas, de três (3) trabalhos escritos na forma de questões. A média semestral será a média aritmética das cinco avaliações descritas acima. O aluno que não obtiver a média semestral (7,0 ou mais) fará o exame final. O conteúdo da prova de

exame envolve todos os assuntos estudados durante o semestre. A prova terá carater devolutivo. Segue a determinação da UDESC: aluno com média final 7,0 ou mais, fica desobrigado de fazer a prova final (exame). Do contrário segue a fórmula: MF: MS x 0,6 + NE x 0,4; Nota de aprovação: 5,0. Lê-se: MF (média final); MS (média semestral); NE (nota do exame).
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8 CONTATO

	gustavo.silva@udesc.br


	______________________________
	____________________________

	Prof. Dr. Gustavo Felippe da Silva
	Chefia do Departamento


CRONOGRAMA

	20/02/13
	Apresentação da Disciplina. Introdução ao estudo da

	27/02/13
	bioquímica/química de aminoácidos

	06/03/13
	Peptídeos /proteínas

	13/03/13
	Enzimas

	20/03/13
	Carboidratos I

	27/03/13
	Carboidratos II/Revisão

	03/04/13
	Bioquímica de lipídeos

	10/04/13
	Bioquímica de lipídeos cont

	17/04/13
	Prova I

	24/04/13
	Membranas Celulares

	01/05/13
	Introdução ao metabolismo: anaeróbio

	08/05/13
	Bioenergética e metabolismo

	15/05/13
	Integração e regulação hormonal

	22/05/13
	Coagulação sanguínea

	29/05/13
	Equilíbrio ácido-básico/ biologia molecular

	05/06/13
	Revisão

	12/06/13
	Prova II

	19/06/13
	Seminários


O cronograma poderá sofrer alguma modificação no decorrer do semestre
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