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Rota de Agroturismo Vale do Rio Urugual

Uma opcéo refrescante e acessivel para este verao

Por Paulo Ricardo Ficagna
EngPAgr® Mestre em Producéo Vegetal
Professor UDESC-CEO

O Agroturismo € uma forma de divulgacdo e
intercambio de experiéncias entre as pessoas do
meio rura e urbano. Esse processo ocorre em pro-
priedades rurais que proporcionam bem estar eum
visua dedumbranteaosolhosdequem buscaprazer,
descanso e novos conhecimentos.

E umaatividade associada ageracio de ocupacies
as atividades agropecuérias, agregando servicos a
producéo, abens materiaise naturai sexistentes nas
propriedades rurais e € executada por membros da
familia

O agroturismo gjuda a estabilizar a economia
locd, criando empregos comércio de mercadorias,
servicos auxiliares como hospedagem, lazer e re-
creacdo. Em relacdo aos beneficios ambientals, ha
estimulo a conservacdo ambiental. Outros fatores
associados ao Agroturismo é a possibilidade de
agregar vaor aos produtos agricolase o estimulo ao
artesanato. Portanto, nas atividades do agroturismo
trabal ham pessoas dedicadas ao meio ambientee ao
setor produtivo com a geragao de rendae melhoria
no padréo de vida para as comunidades locais. A
atividade é complementar as atividades agricolas
desenvolvidas pelos agricultores familiares, que
passam a of erecer produtos e servicos aos turistas.

Para o verdo, umadtimaopcao € a“RotaVaedo
Rio Uruguai”, localizadano Distrito de Goio-En na
LinhaCapinzal, acesso a0 Rio Grande do Sul. Nesta
Rota encontram-se diversos pontos turisticos.
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Casa da familia Figueira, entrada para Tilha do .Pitoco

Fotos: Samara Freitas/SB
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Produtos Coloniais da Familia Carvalho — a0
lado da rodovia, apds o posto de fiscalizagdo da
Cidasc é possivel encontrar produtoscoloniaisalém
de beber um bom caldo de cana.

Mirante da Ferradura — ap0s passar o portal
de entrada“Vaedo Rio Urugual”, encontra-se um
mirante com uma paisagem panoramicado vale do
rio Uriguai.

Familia Fidelis— a margem da rota, encontra-
se uma choupana de pa ha, onde pode-se beber um
calda de cana e comprar produtos coloniais, como
gueijos e aclicar mascavo.

Trilhado Pitoco - aTrilhado Pitoco éum atrativo
natura composto por belas paisagens e um con-
junto de cachoeiras, com acesso pela propriedade
da Familia Figueira. Na trilha e nas cachoeiras ha
pi scinas naturais com aguas | impidas, propriaspara
um bom banho. S&o percorridos cerca de 5 km de
trilha entre ida e volta em um verdadeiro recanto
ecol6gico, onde alguns turistas também praticam
rapel. Além disso, ha local para camping, jardim
com flores silvestres, gruta, lanche, caldo de cana
e sucos. O nome datrilha deve-se ao fato de que o
cachorrinho “Pitoco”, pertencente afamiliaconhece
muito bem o caminho e esta sempre pronto para
receber osturistas.

Camping Paraiso—Aofinal darota, asmargens
do Rio Urugual, encontra-se 0 Camping Paraiso da
Familia Bucoski. E um local com infra-estrutura
basica para quem quer passar um dia agradavel ou
acampar por um periodo maior.

Neste verdo, quem estiver em Chapecd e regido
pode conferir esta opcdo de lazer.
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Inicio d'a Trilha - Primeira cachoeira dad:rrilha do Pitdco
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Editorial

Mopger Ler o Ner Brase Kiearn

Porgque éum suplemen-
to da Rede Sul Brasil de
Comunicagdo em conjun-
to com aUniversidade do
Estado de Santa Catarina
no Oeste, formado por
uma equipe de professo-
res, alunos e jornalistas,
profissionais técnicos e
habilitados para buscar
a informacdo e a expli-
cacdo a cerca de temas
pertinentes ao cotidiano
do homem do campo, que
interage nas agdes das
pessoas da cidade.

O Sul Brasil Rural é
um suplemento agrope-
cuario, que vai circular
guinzenalmente naregido
mais agricolado estado e
tratar assuntos do meio
rural, com um vocabu-
l&rio simples e objetivo,
atendendo os anseios dos
NOossos agricultores.

Queremos, juntamente
com a Udesc, fazer com
gue, nossos leitores sin-
tam a expectativada che-
gadado SB Rural asquin-
tas-feiras, para esclarecer
duvidas, apreender novas
técnicas agropecuarias,
além de aproveitar re-
ceitas, analisar precos do
mercado, com um novo
conceito de fazer jornal.
Tudoisso em beneficiono
nosso leitor, agricultores
€ pessoas interessadas no
setor agropecudrio.

Direcéo
Jornal Sul Brasil

A leptospirose € uma
das zoonoses (doenca de
animais) mais difundidas
no mundo. Suaincidéncia
aumentaprincipamenteno
verdo em decorréncia das
chuvas. Ocorre também
em homens e mulheres de
todas asidades. A bactéria
Leptospira interrogans é
responsavel peladoencae
multiplica-se nosrins dos
animais, sem causar danos
aeles, e é diminada pela
uring, asvezes, por todaa
vidado animal. O homem
€ infectado quando entra
em contato com a urina
contaminadado animal. A
principa fonte deinfecgéo
se associa as atividades
agricolas, em terrenos
Umidos e altamente in-
festados por roedores,
associadaaocupacdesque
facilitam o contato com
animais e seus produtos
e 0 meio ambiente con-
taminado. Quando a en-
fermidade ocorre durante
a gravidez a grande risco
do feto morrer. A medida
gue aumenta a idade da
pessoa doente, aumenta
a chance de faecimento
pela doenca.

» Como ocorreatrans-
missdo

A leptospirose ocorre

Expediente

Universidade do Estado de Santa Catarina - UDESC
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Tire suas duvidas

em roedores e outros ma-
miferosatingindo animais
domésticos como caes, ga
tos, bois, cavalos, porcos,
cabras, ovelhas. O rato de
esgoto é o principal trans-
missor responsavel pela
infeccdo humana porque
eleexisteemgrande quan-
tidade e em proximidade
com os seres humanos.
Ela penetra no organismo
humano através da pele
e de mucosas dos olhas,
nariz e boca ou através da
ingestéo de &guaeaimen-
tos contaminadosemmeio
ambiente contaminado.
A presenca de pequenos
ferimentos na pel e facilita
a penetracdo da bactéria,
que pode ocorrer, tam-
bém, através da pele inte-
gra, quando aexposicao €
prolongada. A limpeza de
fossas domiciliares, sem
protecéo adequadadurante
atarefa, € umadas causas
mais freqUentes de aqui-
sicdo da doenca. Existe
risco ocupacional para as
pessoas quetraba ham em
contato com agua e terre-
nosaagados como: limpa-
dores de fossas e bueiros,
agricultores de plantagbes
de arroz, trabalhadores de
rede de esgoto, militares,
limpadores de chiqueiréo,
trabalhadores que lidam
com animais ou que ma
nipulam carne. Portanto
€ mais comum que a in-
feccdo por leptospirose
ocorraapartir deanimais,
inclusive deestimacéo, ea
partir da exposi ¢do adgua
contaminada.
» Como se proteger

O risco de adquirir lep-
tospirose pode ser reduzi-
do evitando-se o contato
ou ingestéo de &gua que
possa estar contaminada
com urina de animais.
Deve ser utilizada apenas
aguacloradacomo bebida
e para a higiene pessod.
Bebidas como agua mine-
ral, refrigerantesecervejas
ndo devem ser ingeridas
diretamente de latas ou
garrafas, sem serem, antes,
lavadas, pois podem estar
contaminadas com urina
derato. Pessoasqueirdose
expor ao contato com égua
eterrenosalagados devem
utilizar roupas e cal¢ados
impermeaveis.

Em caso de utilizagéo
de &gua de pocos ou co-
letada diretamente de rios
ou lagoas, deve-se estabe-
lecer uma infra-estrutura
domiciliar minima que
permitaacloracao dadgua
utilizada para consumo e
preparo de aimentos.

Os alimentos devem
ser acondicionados em
recipienteselocaisaprova
de ratos.

O lixo domiciliar deve
ser acondicionado em sa
cos pléasticos fechados ou
latdes com tampa Se néo
houver servico de coleta,
deve ser escolhido um
local adequado para o
destino final do lixo que
permita o aterramento ou
aincineragdo periodica. O
aclmulo de lixo e entulho
emquintaiseterrenoshbal-
dioslevaaproliferacéo de
ratos. O despgjodelixoem
corregos ou rios facilita a

Divulgacao/SB Rural

contaminagao.

Quando for inevitavel
a exposicao a gua ou a
lamanalimpeza de fossas
e bueiros;, na remocao de
fezes e urina de animais
dasinstalagbesde criacéo;
deve-se utilizar luvas e
calcados impermeaveis e
hipoclorito de sodio (&gua
sanitaria).N& ha vacina
disponivel para seres hu-
manos no Bradil.

» Sinais e sintomas da
doenca

As manifestacdes da
leptospirose aparecem
entre 2 e 30 dias apbs a
infeccdo e sAo: febre ata
de inicio sthito, sensacdo
de mal estar, dor de ca
beca congante, dor mus-
cular intensa, cansaco e
caafrios. Dor abdominal,
nauseas, vomitosediarréia
sdo freguentes, podendo
levar adesidrataco. E co-
mum que os olhos fiquem
avermelhados e alguns
doentes podem apresentar
tosse e faringite. Em 10%

dos casos surge icteri-
cia (olhos amarelados),
que caracteriza 0s casos
mais graves. Esses ca-
S0S S80 mais comuns em
adultos jovens, do sexo
masculino, e raros em
criancas, podendo ocorrer
sangramentos em nariz e
gengivas e diminuicdo do
volume urinério por lesdo
nosrins.

A leptospirose é fre-
guientemente, confundida
com gripe. As manifesta-
¢Oes iniciais da leptospi-
rose sdo semelhantes as
de outras doencas, como
febre amarela, dengue,
malaria, hantavirose e he-
patites. Portanto, pessoas
gue lidam com animais,
carne de animais e lidam
com &gua que pode estar
contaminadacom urinade
animais e apresentam 0s
sintomas descritos acima,
devem procurar o Servico
de Salide para diagndstico
e tratamento adequado
quando necessario.

Respondido pela

Dra. Maria Teresa Cicero Lagana
Chefe do Departamento de Enfermagem da UDESC

Sede: Av, Fernando Machado, 2608-D Bairro Passo Dos Fortes
Chapecd - SC
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Agroecologia

Familia Luzzi produz de forma sustentavel

Por Samara Freitas

Além de falar da terra, a agroecologia fala da
preservagao do meio ambiente, de responsabilidade
social e de consumo consciente. Traz conceitosde
respeito a vida em todas as suas formas. E neste
contexto que entra o respeito ao solo, a &gua, ao
ar e ao sol, considerado na agroecologia como o
maior fornecedor de energiaparao planeta. Umdos
conceitos vitais deste campo € aforma correta de
manejar o ecoss stema buscando uma agricultura
mais sustentavel, economicamente viavel, social-
mente justa e ambientalmente pura, tanto para os
produtores como para 0s consumidores.

A agroecologia € um sistema de producéo que
observa 0s processos naturais, evitando o rompi-
mento do equilibrio ecolégico que proporciona
a estabilidade ao ecossistema. A agroecologia
considera a propriedade agricola como um todo
e a sua relagdo com a vizinhanga, além de ndo
utilizar agrotoxicos e adubos quimicos de alta
solubilidade.

E desta forma que a familia Luzzi, na Comuni-
dade de Rodei o Bonito em Chapeco estavivendo e
produzindo. Olidemar Anténio Luzzi coordenador
da producéo de hortalicas e frutas na propriedade,
juntamente com aesposaefilhos, ospais, oirméoe

cunhada, estdo naproducdo agroecol dgicahaquase
12 anos. Todaafamiliacolabora ativamente desde
o plantio, tratos culturais, colheita, embalagem e
venda dos produtos na feira. Segundo Olidomar,
adiversificagao traz maior estabilidade ambiental
e economica. Nesta propriedade pode-se observar
todo o tipo de cuidados com o meio. Ha presenca
da mata nativa com um cuidado especial para
preservacdo da dgua que por ali nasce e que € in-
dispensavel parasua producdo detomate, cenoura,
beterraba, alface, moranguinho, piment&o, entre
outras. A producéo é certificada pela Rede De
Agroecologia Ecovida. A organizacdo e osjardins
dao um toque especial no visual da propriedade.

A familiapercebeu que haum puablico consumi-
dor que busca uma alimentacéo saudavel através
do consumo de produtos agroecol 6gicos evaloriza
guem o produz. Estes fatores garantem a comer-
cializagao da producéo e aviabilidade econdbmica
dafamilia

Quem quiser adquirir estes alimentos nutritivos,
saborosos e saudaveis, pode encontra-los todas
as quartas a tarde e sabados pela manha na Feira
Municipal de Chapecd, localizada na esquina das
Avenidas Uruguai com Nereu Ramos.

Mercado Publico Regional

Nesta edicao, tera inicio a divulgacdo individual de cada O Municipio de Aguas Frias teve como co-
um dos municipios que compde o Mercado Publicdonizadores, os descendentes de imigrantes

AGUAS
AN

FRIAS

— — e S T

o m——

Regionaljtglianos.

A populagéo local é de 2.551 habitantes, em
uma érea de 75.162 km2.

Além de fazer parte do Roteiro das Aguas
Termais, Aguas Frias dedica-se ao comércio, &
agroindustria e tem como destaque a produgéo
de artesanato.

No estande do Mercado Publico encontra-se
uma rigueza em artesanato produzido com a
reciclagem de matéria prima tanto da natureza
como da industria. H4 também toalhas, tricé,
croché, almofadas, além de estofados produzi-
dos sob medida pela industria do municipio.

Na gastronomia, os produtos comercializados
sdo: geléias de frutas, mel, doces para festas,
vinho, licores e cachaca de alambique. Venha
conferir.

L

i N N, ' %
Agricultura mostra producdo agroecologica
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Previsao ’ »Agenda | INDICADORES | R$ |
: 19 de Dezembro - Procisséo das Luz&sfe‘;’j Suino vivo 250k
d O I e m O - 20:30 H_s - Avenida Getulio Vargas Em = Produtor independente ) g
Frente A Fittol "'—.f” _
. — 2 Suino vivo 234 Kk
P ara 15 d 1as 19 de Dezembro - Apresentagio daAsso- Produtor integrado oK
. : _ . ciacdo Cora Abelhas Harmoniosas — 21 Hs | ——

Quinta-feira (18/12): No Oeste e Meio-Oeste, tempo 1o
mais firme com sol com aumento de nuvens a tarde. Tem- - Praga Coronel Bertaso = . J g - : J
peratura mais elevada no interior. _ "}E Boi gordo Chapeco 78,00 ar

Sexta-feira e sdbado (19 e 20/12): O sol predominaem 22 de Dezembro - Orides E Banda Mo- __‘-'EE - ST
boa parte do dia, em todas as regides, com condicdes de chilaNas Costas - 21 Horas - Praga Coronel (= Boi gordo Florianopolis 90,00 ar
pancadas i soladas de chuva com trovoadas, entre atarde e a Bertaso o _
noite, devido ao calor. Temperatura bastante elevada. p— z}d Feijao preto (safra) 105,00 <c

Tendéncia 21 a 30/12 23 deDezembro - Apresentacio Terno De% Trigo superior ph 78 25,00 sc

Nesteperiodoosol predominacomocorrénciadechwa || Reis- 21 Horas- PragaCoronel Bertaso | 17.50 s
nos dias 23 e 24, e entre 27 e 30/1.2, de uma forma geral, e :
como pancadas isoladas no fina dos dias. Soja industrial

A previsio paraesses diasébaseadaem umatendéncia Receita para entrada do ano novo _
e por isso gpresenta grande variabilidade de previsio, por Pern | | com Cerve- a Adubo NPK (2:20:20) 71,00 s
1SS0 ressaltarse aimportancia de acompanhar a previsio , i | Adubo NPK (9:33:12)* 88.00 s¢
diéria do tempo. ' & -

61,00
P At Fertilizante organico
16,2
Previsao Agroclimatica orenuleo-cCa 40 kgt 6,20 c

Dezembr0/2008 Janeir o/2009 Fever eir0/2009 2 - —

No Oeste, os volumes de chuva abaixo da média, decor- 8 Fertilizante organico** 386.00 ton
rentes de periodos mais longos sem chuva ou com volumes [ 4- granul ado-granel '
inexpressivos, devem favorecer a colheita da primeira safra . - =
do feij&o e do milho, mas deve-se atentar afasefenol 6gicada . R$ 415,00
sojanaqual irase encontrar nos periodos mais criticos desta _
adversidade meteorol 6gica, apesar da cultura suportar bem Dolar comercial R$ 2,389
periodos de escassez de chuva, devido ao sistema radicular . % gef?" Sﬁmcﬂ ﬁle 4a5kg Fontes:
ser bem desenvolvido. Nestas situagdes, torna-seimportante *  gentes de aino - )
asemeadura‘ escalonada’ de culturas, de formaaminimizar :ll/c)?i(t:)gg ngg?sa . Ingtituto Cepa/'SC; ;

2 picada * Cooper Alfa/Chapeco;
efeitos como afalta de agua. * ¥ xicara de cebolinha picada p_ ap !
Fonte: Setor de Previsio de Tempo e « 3 folhas de louro ** Ferticel/Coronel Freitas
" . . « 15 colher de orégano seco - . .
Clima— Epagl‘I/CIram « 1 colher (sopa) §a| Leia também em:
* % colher (cha) pimenta www.jornalsulbrasil.com.br
« 1 garrafa de cerveja
= « 1 colher (ch&) alecrim
Espaco do Leitor + ¥a xicara de leo
) . . Modo de preparar:
Este é um espaco para vocé leitor (a).Tire Limpe o pernil. Fure a carne em vérios lugares com A U d esceo
suas duvidas, critique, opine, envie textos gfglzéaceanfi)”?d C_é’_'f‘,’g;(;?o?gfs“?e \rf;g?c?s esraelsg";/e- J I S I B . I
. ~ . u iquiait )
para publicagdo, divulgue eventos, escrevendo pimenta junto com|a cerveja & bata bem, Despeje orna u Irasli
para: sobre o pernil, espalhe alecrim por cima,cubra e -
SUL BRASIL RURAL deixe de molho na geladeira de um dia para o outro, d ese_l am a. tOd OS
A/C UDESC-CEO virando de vez em quando. I . I
- Coloque o pernil em uma assadeira, regue com 6leo
Rua Beniamin Constant. 84E e temperos, cubra com papel aluminio, leve ao forno Fe I Z N ata e
J ’ para assar em temperatura alta (200°) por cerca de
Centro. Chapecé—SC 3hs. Retire o papel e continue assar até o pemil ficar 2 O O 9 CO m bO&S
. bem dourado. ~
CEP.: 89-802_20_0 Sirva com farofa e decore com frutas a seu gosto. p rodugoesl
prficagna@hotmail.com 104 Ramos '
Proxima Edicdo - 8 de janeiro eloaramos@gmail.com
s l coo B Desde nossa fundaciao em novembro de 1984, nossos nimeros
sO cresceram. Hoje as 23 agéncias contam com mais de 20.000
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